
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また今日は５月にお伺いする、バンコク・スリウォン
RCより「入江英也」様にお越し戴き、先ほど国際奉仕
委員長・職業奉仕委員長と打ち合わせをさせて戴きまし
た。この後卓話をお願いしています。入江様、宜しくお
願い致します。 
さて今日は９月９日です。 
日本では奇数を陽数、偶数を陰数と言い、陽数が重なる
事から「重陽の節句」と言われます。 
神道では奇数は吉数と言い、縁起が良いと言われます
が、その中でも一番大きな奇数、しかも重なると言う事
で、とても良い日と言われています。 
もともとは宮中で行われていた節会をもとに、江戸時代
に入り、庶民に広がっていった物が「五節句」と言われ
ています。 
1月 7日人日の節句…七草の節句 
3月 3日上巳の節句…桃の節句 
5月 5日端午の節句…菖蒲の節句 
7月 7日七夕の節句…笹の節句 
9月 9日重陽の節句…菊の節句と言われています。 
この季節は菊の花が綺麗に咲きます。 
菊は法律では定められていませんが、桜と共に日本の国
花とされています。 
天皇家の紋章は「菊」ですし、パスポート等にも菊が用
いられています。 
昔から重陽の節句には、天皇陛下が、臣下に「菊酒」を
下賜されたという記録もあります。お米から作ったお酒
は御神酒として大神様にお供えしますが、その御神酒に
菊の花を浮かべた物が「菊酒」です。 
植物が栄える一番の季節「旬」には、漲る生命力を持ち、
栄養を備えています。菊には滋養成分があり、それを飲
む事で長寿になると言う事です。また菊の花は、昔から
漢方薬として扱われてきた経緯があります。 
栄養面ではビタミン・ミネラルが豊富で抗酸化能力が高
いと言われています。 
解毒作用があり、中性脂肪を低下させる効果があるとの
事です。 
お刺身の添え物として、菊の花をよく見かけますが、あ
れは解毒作用を期待した物の様です。 
さらにアンチエイジングにも注目されている食材です。 

    会長の時間 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
１・ロータリー財団委員会より 

ポリオイベント開催のお願い 
 
２・９月の月間リソース 
 
３・9/8 道下美里会員応援イベント開催のお知らせ 
 
４・ロータリーの友 ピックアップ記事（９月） 
 
５・インターアクト国内研修の件 
 
６・チューリップ球根植えのご案内 
 
７・第３グループ社会奉仕委員長会議のご案内 
 
８・筑豊美術協会より 

第 77回筑豊美術展ポスター・DM、出品要項 
 

次回例会 9月 30日(月)ガバナー公式訪問 
 

幹事報告・安永君 

 
ニコニコ BOX 

本日計     １９，０００円 

累 計   ２５７，１７７円 

 

 

 

 

 

 
小倉南ロータリークラブ 柳井 慎己 君 
本日はよろしくお願いします。入江さんの卓話楽しみです。 
 
長元君 入江様本日は有難うございます。 
竹田君 入江さん今日はお越し頂き 

ありがとうございます。 
大谷君 まだまだ残暑厳しいので熱中症に 

気を付けましょう！ 
中山(富)君 バンコク・スリウオン RC 入江英也様に 

活動状況について卓話いただきました。 
ご多忙の中ありがとうございました。 

須藤君 どこでどの様な事業をどのようにしてする事が 
出来るのか分かりませんでした。 

椎原君 3 名のビジターようこそ！ 
深野君 須藤さん毎年肉みそを作ってもらって 

ありがとうございます。絶品です!! 
平嶋君 本日は入江様 柳井様本クラブへようこそ。 
安永君 議会の為早退します。申し訳ございません。 
小石君 柳井様 入江様 曾さん 例会出席 
    ありがとうございました。 
佐野君 卓話ありがとうございます。 
原中君 入江さん卓話ありがとうございました。 
松本君 入江様卓話ありがとうございました。 
井上君 鰺坂君 

第４９年度 

第２０７６回例会   （２０２４年 ９月 ９日） 

例会プログラム           

 

 

 

 
◎出席（会員数３０名） 
（出席規定免除会員 江島 井手 田代） 
 出席 …２０名 (リモート 土居) 
欠席 … ７名（植田 山岡 休場 中山(将)  

末松 坂本 友田） 
◎出席率 …74.1％ 
◎ロータリーソング    それでこそロータリー 
◎4つのテスト            鯵坂 君 
◎ゲスト バンコク・スリウオンロータリークラブ 
                入江 英也 君 
◎ビジター小倉南ロータリークラブ柳井 慎己 君 
     米山記念奨学生     曾 子芮 君 
 
 
 
 
７回目の会長の時間です。宜しくお願い致します。 
今日は凄く嬉しいニュースが飛び込んで来ました。 
小生も寄せ書きをさせて戴きましたが、福岡中央エン
ジョイロータリー衛星クラブの会員でもあります道下
美里選手が、パリパラリンピック女子マラソンで、銅
メダルを獲得しました。 
2016リオデジャネイロで銀。2021東京で金。そし
てパリで銅メダル。本当に素晴らしいですね。お疲れ
様でした。 
先週は金子ガバナー補佐をお迎えしての、第2回クラ
ブ協議会でした。 
各委員長の皆様、委員会の報告を有難うございました。 
９月は祝日が２度あり、来週１６日・２３日と例会が
お休みとなります。 
その後の３０日は野﨑ガバナーの公式訪問となってい
ます。皆様正装での出席をお願い致します。 
 

ゲスト卓話 バンコク・スリウオンロータリー 

入江 英也 君 

会長の時間 

食用菊は、現在も栽培されており、小学校等で、食育とし
て菊が給食等に出る所もあります。 
また菊の花はお墓にお供えされ、清々しい香りと、花の気
品の高さから邪気祓いとして用いられてきました。 
今夜は和食で、是非菊酒を召し上がって下さい。 
ちなみに五節句の中で一番マイナーな節句だと思います
が、昔から「重陽の節句」は健康長寿や無病息災・魔除け
に関わる神事が、全国の神社で多く行われています。 
その１つ、小生が宮地嶽神社へ帰る前に御奉仕をしてい
た、京都市北区鎮座の賀茂別雷神社（上賀茂神社）の烏相
撲神事を見て戴きます。 
この神社は全国筆頭の神社で 5 月 15 日葵祭が有名な神
社です。 
１分位の動画ですので、御覧下さい。 
なかなか面白い神事だと思います。 
第１２２代明治天皇の御製を紹介致します。 
 

いつの間に 秋はきにけむ あまの原  
夕日の影も 涼しかりけり 

 
日中はまだまだ暑い毎日ですが「皆様方の御多幸をお祈り
し」会長の時間を終わります。 
有難うございました。 
 

 

 
委員会報告 

 
IAC  佐野君 

 
本日 16：30～筑豊高校で IAC例会 
(指導者講習会お疲れ様会)を行います。 
ご参加宜しくお願い致します。 

 
ゴルフ同好会 鰺坂君 

 
11月 13日第 3グループゴルフコンペのご案内 
詳細は後日メール配信します。 

 

 

 

バンコク 

スリウオン RC 

入江 英也君 

卓話 

ありがとう 

ございました 

小倉南 RC 

柳井 慎己君 

例会ご出席 

ありがとう 

ございました 

米山記念 

奨学生 

曾 子芮君 

例会ご出席 

ありがとう 

ございました 


